DYSKALKULIA

Dyskalkulia jest to rozwojowe zaburzenie w rozwoju pojec
liczcbowych, w opanowaniu umiejetnosci rozwigzywania zadan
rachunkowych, co w konsekwencji prowadzi do trudnosci w opanowywaniu
podstawowych  wiadomosci matematycznych. Czysta  dyskalkulia
wystepuje rzadko - u ok. od 3 % do 7% ucznidw.

U podstaw dyskalkulii lezg czeSciowe deficyty niektorych zdolnosci, a
szczegolnie:

= pamieci stuchowej i  wzrokowej liczb oraz symboli

matematycznych,

» percepcji dtugosci, wielkosci, ksztattu,
percepcji znaczenia iloSciowego i jakosSciowego,
percepcji liczebnosci przedmiotow,
zdolnosci porownywania, szeregowania, klasyfikowania,
dokonywania operacji matematycznych.

L. Kos¢ wymienia szereg typow zaburzenia jakim jest dyskalkulia:

= werbalna - zaburzenie umiejetnosci stownego wyrazania pojec i

zaleznosci matematycznych,

» |eksykalna - nieumiejetnos¢ czytania symboli matematycznych,

» graficzna - niezdolno$¢ zapisywania symboli matematycznych

wystepujaca z dysgrafiq i dysleksja,

» ideognostyczna - niezdolno$¢ rozumienia poje¢ i zaleznosci i

wykonywania obliczen w pamieci,

= operacyjna - bezposrednie zaburzenie wykonywania operacji

matematycznych (mylenie tych operacji).

Do tych wymienionych powyzej trudnosci dochodzi jeszcze w trakcie
edukacji szkolnej zniechecenie ciggtymi niepowodzeniami w uczeniu sie
matematyki. Dlatego bardzo wazny jest dobdr takich Srodkéw i metod
pracy, aby wptyna¢ na sfere emocjonalno — motywacyjna.

Rola gier i zabaw w uczeniu sie matematyki

Gry i zabawy wplywajq pozytywnie na sfere emocjonalno -
motywacyjng. Uczniowie zywo reagujg na kazdq nowg propozycje gry,
wcigga ich element rywalizacji, obecnos¢ elementéw przygodowych,
walory estetyczne i poznawcze z zakresu innych dziedzin jak przyroda,
geografia, mozliwo$¢ zastosowania matematyki do sytuacji z zycia
codziennego.

Gra powinna prowokowac¢ ucznia do czynnosci konkretnych,
potrzebnych do uksztattowania danego pojecia i opanowania danego
algorytmu dziatan, ze stopniowym przechodzeniem do czynnosci
wyobrazonych az do abstrakcyjnych, wyrazonych zapisywaniem
konkretnych dziatan i symbolicznego zapisu tych operacji, ktére
wystepowaty w grze. Istotne jest plastyczne i czujne podejscie do stopnia
trudnosci dziatan i operacji wykonywanych w trakcie gry.

Grajac uczen poznaje swoje braki, ale réwniez uczy sie w jaki
sposéb pokonywaé trudnosci, jak wyszukiwaé¢ odpowiednich informacji,
WZOrow.




Gra moze sie sta¢ bardzo dobrg formag powtdrzenia materiatu przed
sprawdzianem.

Wspdlnym celem wszystkich gier sq: wzrost zainteresowania ucznia
matematyka, nauka wspotpracy i komunikowania sie, ksztattowanie
postaw etycznych (przez Sciste przestrzeganie regut gry), rozwijanie
logicznego myslenia, ¢wiczenie koncentracji uwagi, wytrwatosci, techniki
liczenia. Gra daje mozliwos¢ diagnozowania postepéw.



Jak pomac dziecku ze specyficznymi trudnosciami
w uczeniu sie matematyki
(wskazoéwki dla rodzicéow i opiekunow)

Kazdy, kto chce pomdéc witasnemu dziecku, musi najpierw szukad
odpowiedzi na pytanie o przyczyne trudnosci w nauce matematyki.

Wedtug opracowan specjalistow w tej dziedzinie, jak prof. E.
Gruszczyk-Kolczyiska czy L.S. Kos¢, mozna wymieni¢ nastepujace
przyczyny:

1. uwarunkowane socjalnie opdznienia w opanowaniu wiadomosci i

umiejetnosci matematycznych,

2. zaburzenia emocjonalne wynikajgce z trudnej sytuacji rodzinnej,

3. blokada emocjonalna do uczenia sie matematyki spowodowana

narastajgcymi trudnosciami i porazkami,

4. mate mozliwosci dziecka i niezdolnos¢ do myslenia na poziomie

abstrakcyjnym zwigzane z niskg normg intelektualng,

5. utrata wczesniej rozwinietych funkcji matematycznych

spowodowana nagtym uszkodzeniem modzgu,

6. uwarunkowane organicznie zaburzenia funkcji matematycznych przy

dobrej a nawet wysokiej normie intelektualnej,

7. dysleksja utrudniajgca czytanie ze zrozumieniem i postugiwanie sie

symbolami matematycznymi oraz dysgrafia,

8. zaburzenia koncentracji uwagi potgqczone =z nadpobudliwoscig

psychoruchowa.

W zaleznosci od przyczyn inaczej nalezy zaplanowac¢ pomoc dziecku w
przezwyciezeniu trudnosci:

Ad. 1
Trzeba systematycznie uzupetnia¢  luki w  wiadomosciach i
umiejetnosciach.

Ad. 2
Terapia powinna obja¢ catg rodzine, gdyz trudnosci dziecka w uczeniu sie
matematyki sg tylko symptomem powazniejszych rodzinnych probleméw i
nie ustgpig poki nie bede one rozwigzywane.

Ad. 3
Nacisk trzeba potozy¢ na emocjonalne odblokowanie dziecka przez
stworzenia we wspoipracy z nauczycielem matematyki sytuacji sukcesu.
Uczy¢ nalezy gtdwnie przez zabawe zaczynajac od rzeczy tatwych, gdyz to
wiasnie gry i zabawy majg najwiekszy wptyw na sfere emocjonalno -
motywacyjng. Wspolne oddziatywania majg pomédc dziecku uwierzy¢é we
wtasne mozliwosci.

Ad. 4
We wspdtpracy z nauczycielem, pedagogiem, psychologiem szkolnym
powinno sie obnizy¢ wymagania wobec takiego ucznia. Dzieki temu moze
on byc¢ oceniany za trud wkfadany w uczenie sie matematyki, gdyz trudno
go ocenia¢ za brak umiejetnosci, ktérych nie jest w stanie opanowac.
Czasem najlepszym sposobem obnizenia zbyt duzych wymagan jest
zmiana placowki szkolnej.

Ad. 5



Po rozpoznaniu klinicznym nalezy postepowac jak w punkcie 4

Ad. 6
Postepowac nalezy podobnie jak w punkcie 4, ale po rzetelnym zbadaniu,
ze trudnosci wynikajg z dyskalkulii. Zapewni¢ nalezy maksymalng

indywidualizacje w nauczaniu matematyki i zrozumienie jego
obiektywnych trudnosci.
Ad. 7

Nalezy ¢wiczy¢ te funkcje psychomotoryczne, ktdre sgq odpowiedzialne za
czytanie i pisanie ze szczegdlnym uwzglednieniem umiejetnosci czytania
Zze zrozumieniem.
Ad. 8

Warto zapoznaé sie ze specyficznymi potrzebami i trudnos$ciami dzieci
nadpobudliwych. Wiele cennych wskazéwek znajduje sie w ksigzce
adresowanej rowniez do rodzicow: ,Nadpobudliwos¢ psychoruchowa u
dzieci”, T. Wolanczyk, A. Kotakowski, M. Skotnicka, Wydawnictwo
Bifolium, Lublin 1999.

Ogolne zasady
W pracy z dzieckiem z trudnosciami w uczeniu sie matematyki
1. Uczenie samodzielnosci:

- nie nalezy wyjasnia¢ rozwigzan zadan stosujac gotowe abstrakcyjne
sposoby rozumowania,

- nie wolno rozwigzywac zadan za dziecko,

- lepiej zaproponowal fatwiejsze c¢wiczenie a do trudniejszego
powrdcic za jakis czas.

2. Uwzglednienie procesu ksztattowania pojec:

- w celu utatwienia rozumowania zacheca¢ do manipulowania
konkretnymi pomocami,

- nie narzucac¢ jednego sposobu rozwigzania, ale pozwoli¢ stosowac
inne wygodniejsze dla dziecka techniki, a potem wyttumaczy¢
sposéb zgodny ze szkolnymi wymaganiami.

3. Nie ocenianie umiejetnosci dziecka

- warto zadawa¢ pytania dotyczace przebiegu rozumowania,

- zachecac do autokorekty: ,sprawdz jeszcze raz”,

- zamiast wyrazania krytyki btedéw doceniac¢ wysitki dziecka.

4. Wykorzystanie sytuacji zyciowych i gier z elementami matematyki do
rozwigzywania

problemdéw matematycznych.
Stosujac sie do tych rad mozemy poméc dziecku w tworzeniu pojec
matematycznych i typowych dla matematyki sposobdéw rozumowania.

Tylko przez samodzielne rozwigzywanie zadan,
pokonywanie trudnosci
i wyrabianie nawykow przydatnych podczas radzenia
sobie z klopotami mozna efektywnie uczyc¢ sie
matematyki i robi¢ postepy w nauce.



Jak zatem zacheci¢ dziecko do wykonywania zadan?
Skorzystac¢ warto z nastepujacych rad:

badz przyjacielem dziecka, ktéry rozumie jego trudnosci,

nie miej do niego pretensji za niepowodzenia i nie oceniaj,

badz emocjonalnym wsparciem w trudnosciach i dziel rados¢ =z
sukcesow,

wejdz w role partnera do gier z elementami matematyki a nie w role
kogos, kto tylko stawia wymagania i oczekuje sukcesow.



Ksiazki utatwiajace powtarzanie i utrwalanie materiatu:

~Testy kompetencji dla ucznidw I i II klasy gimnazjum - przedmioty
matematyczno-przyrodnicze”, Bimart, Watbrzych 2000

W. Janista, ,Wedréwki matematyczne”, Croma, Wroctaw 2001

R. Uliasz, B. Kaminska, ,Matematyka w praktyce, czyli - po co ja sie
tego ucze?, Opole 2000

B. Biernat, S. Biernat, M. Bierowka, I. Rutkowska, ,Testy
sprawdzajqce wielostopniowe z matematyki dla gimnazjum”, Nowik,
Opole 2001

Tomaszewska, ,Vademecum gimnazjalisty - matematyka”, Kram,
Warszawa 2002

M. Wojcicka, ,Matematyka wokot nas. Karty pracy dla Gimnazjum.
KI1,2,3, WSiP

Ksigzki zawierajace ¢wiczenia w formie gier i zabaw:

M. Paszynska, ,Baw sie matematyka”, Croma, Wroctaw 2000

B. Brzezinska, B. Mielanczuk, ,Domino matematyczne”, WSIP,
Warszawa 2000

Zofia Handzel, ,Dyktanda graficzne”, Harmonia, Gdansk 2001

Dostepne na rynku gry planszowe z elementami

matematyki:

nhwne

Pentomino

Triomino

Szczesliwa siddemka. Matma na wesoto.
Rummikub

. Tantrix

Programy multimedialne:
EDU-ROM. Matematyka G1, G2, G3, Young Digital Poland
Funkcje. To takie proste!, Matematyka dla gimnazjum, Empira




